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lMpuMepHOe MEHIO ¥ MUIEBas L@HHOCTL NPUFOTOBASAEMbIX Briioa

Pauuon: HIK 11-18 net Dewb: NOHEOENbHUK
Hepens: 1 Boapact: 11-18 ner
No FIpUem ML, HAUMEHOBaHHE — Macca Muwessle sewecrea {r) Juepre- Butamutbt {mr) MuHepanbHbie Betectsa (mr)
peL. nopuuu B W b TUYECKaR B1 C A E Ca P Mg Fe
i 2 3 4 5 6 7 8 9 10 i 3 12 13 14 15
3asTpax
233,24 |Maco NTULbl , NPUNYLIEHHOE B TOM3THOM COYCe 100 22 20 3,2 318,77 0,13 3,92 214,4 1,42 30,3 226,67 30,4 1,94
613 PUC NpuUnyLeHHsIn 200 5,05 7,95 51,93 299,2 0,06 45 0,38 15,36 108 35,44 0,78
282,11 |Yalt BUTAMUHU3UPOBAHHbIA 200 9,7 39 0,15 10
420,06 |Xneb nueHnunbii 060TaUEHHbIV BUTAMUHAMM SR 50 4 0,5 27,5 130 0,17 ¥ 0,75 10 32,5 7 1,25
LETCKOrO NUTaHUA
WToro 3a 3aBTpaK cymmapaHas macca nopuuu: 550 34,7 31,87 90,88 786,97 0,51 13,92 259,4 2,287 55,66 367,17 72,84 3,97
O6ean,
53,05 |liln u3 cBeKel Kanycrbl Co CMETaHOM 250/10 2;03 5.7 9,11 96,86 0,07 30,04 213,1 1,93 45,28 50,38 21,22 (0,974
80,62 |Pbiba, TyLieHHaA C OBOWaMU 50/50 10,18 7,78 2,17 119,99 0,08 2,21 446,15 3,46 35,96 164,48 43,48 0,73
211,02 |MaKapoHHbIE U3AeMA OTBAPHbBIE C MACoM 180/5 6,97 4,44 44,48 245,99 0,11 25 1 18,32 56,31 10,39 1,06
296 HanuToK AMMOHHbIN 200 0,06 0,01 20,17 82,18 2,8 0,14 0,01 3,4 1,54 0,84 0,1
420,02 |Xneb nweHnuHbif 060ralleHHbI BUTaMUHAMM SJ1R 40 32 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 il
[ETCKOro NUTaHUA
38,59 |fibnoke 125 0.5 0,5 12,25 58,75 0,04 125 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
421,11 [Xneb pyaHO-MSHW4HbIA A8 AETCKOTO NUTIHUA 40 32 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 12
Wtoro 3a Oben CyMMapaHan Macca Nopumn: 950 26,14 18,73 116,33 737,02 0,56 35,05 681,89 7,68 122,56 350,71 98,33 4,86
Wroro 3a AeHs 60,84 50,6 207,21 | 1523,99 1,07 48,97 941,29 9,93 178,22 717,88 171,17 8,83




n

4 P

MEHIO U Th NpWr Smog {nuct 2)

Pauuon: WK 11-18 ner

AeHb: BTOPHUK

Hegena: 1 Bospact: 11-18 ner
No Flpietaiiit, SEMMEHGa3HE Bnona Macca Muuiessbie Bewecrsa (r) SHepre- Butamuubi {mr) MuHepasbHbie BeiwiecTsa (mr)
peuy,. nopuumn B hiad Yy TUHECKAR B1 C A E Ca P Mg Fe
il 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
645,15 | MopKoBb OTBapHan C pactutensHbim macnom 20 eg. 20 0,28 1,22 1,5 18,38 0,01 1,09 434 0,61 5,97 11,96 8,25 0:15
78,11 |OmAeT 3ane4eHHsii € ChIPoM 160 20,18 21,78 2,63 288,62 0,1 0,67 335,78 101 315,8 365,76 29,91 2,86
285 Yall C MMMOHOM U Caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
420,08 [Xneb nweHuuHbI% 0B0TaleHHbIA BUTaMUHAMU 4As 70 5,6 0,7 38,5 182 0,24 1,05 14 45,5 9,8 1,75
AETCHOTO NUTaHUA
476,01 |KucromonouHbHA NPOAYKT AAR GETCKOTO NUTaHUA 100 3r2 2 4,5 62 0,03 0,6 - 119 14 0,1
MToro 3a 3asTpak CyMmapaHaa macca nopuuu: 550 28,32 26,91 57,32 593,28 0,38 5,16 769,92 3,58 457,87 424,76 62,8 4,93
Obey
25,27 |Canat 13 CBEK/Ibl C PACTUTENIbHBIM MAC/IOM 100 1,87 8,42 10,97 126,99 0,02 12,47 2,49 3,78 49,82 53,79 27,65 1,77
123,14 |Cyn xapTodenbHbiil C rOpOXOM W rpeHKamu 250/20 8,47 4,87 37,09 226,11 0,36 11,65 261,89 2,46 43,17 108,03 40,36 2,88
118,1 |Pary 0BOLIHOE C OTBAPHbLIM MACOM 200 16,21 19,13 15,14 298,56 0,15 27,72 672,42 3,73 45,23 206,62 49,44 3,11
305,11 |BUTaMUHU3NPOBaHHLIN Kucens 200 eg, 200 23,5 95 0,3 20,1
420,02 |Xneb niwieHuuHbli 060raleHH bR BUTaMUHaMU 48 40 3,2 0,4 22, 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
AETCKOTO NMUTAHUA
1,2 Xneb pRaHO-NWEeHUYHbIN ANa NeTCHOrD NUTaHNA 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Obep, CymmapaHasa macca nopuuu: 830 32,15 33,12 122,5 916,7 141 71,9 936,8 il 1 154,9 433,4 1357 9,7
WTOFO 32 AeKb 61,47 60,03 179,82 1508,94 1,47 77,1 1706,73 14,66 612,79 858,2 198,45 14,59




Ty ¥ MEHIO U Th NPUroT

iX 6mog {(nuct 3)

Pauuon: WK 11-18 ner Oens: Cpefa
Hepens: 1 Bospact: 11-18 net
Ne MpMeM nuwK, HaumeHoBaHMe Grioaa Macca Muiessie Bewecrsa {r) JHepre- ButamuHbi {mr) MuHepanbHble BewiecTsa (mr)
peu,. nopLxn B K v TUYECKAs B1 o A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1% 12 13 14 15
3amTpax
445,37 | BMTO4KM MACHDIE C TOMATHBIM COYCOM 60/30 9,87 11,79 8,34 178,98 0,08 1,69 48,17 242 29,01 108,12 16,03 1,62
211,4  [MaKkapoHHbie u3aenus OTBApHbIE C MacC/iOM 200/10 7,78 8,16 49,48 302,7 0,12 45 1,15 21,22 63,9 11,53 1,18
283 |Yaii c caxapom 200 9,98 39,9 - 0,3 0,03
420,07 |Xneb niweHuuHbif 060raweHHbIf BUTaMUHaMK AN 60 4,8 0,6 33 156 0,2 0,9 12 38 8,4 1.5
[ETCKOro NUT3HUA
Witoro 3a 3aetpak CyMmapaHasa macca nopuum: 560 22,45 20,55 100,8 677,58 0,4 1,69 93,17 4,25 62,53 211,02 35,96 4,33
Obep
21 Canat 13 6eN0KOYAHHOM KanyCThl C moprosbio 100 eg, 100 2,26 5,13 11,52 102,7 0,04 51,53 363,38 2,38 62,69 44,88 25,06 0,85
450,13 |Cyn KapTodeibHbili € KAeuKamu 250 1,72 6,27 11,83 110,91 0,08 11,5 203,84 2,76 15,9 44,81 1755 0,69
524,08 | 0B #3 0TBapHON rosaankb! 200 15,97 18,9 39,04 389,96 0,09 1,8 400 4,08 19,92 212,62 48,11 2,47
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1.3 Xneb nweHuuHbIl 060TaleH IR BUTaMUHAMU JAR 30 2,4 03 16,5 78 0,1 0,45 [ 19,5 4,2 0,75
AETCHOro NUTaHuA
1,2 Xneb paHO-NIWEHVYHbIA ANA AETCKOTO NUTAHUA 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wroro 3a Obeg CymmapaHas macca nopumu: 810 24,75 30,8 102,67 787,47 0,43 64,83 967,22 10,18 113,51 360,81 107,52 5,69
#Toro 3a AeHb 47,2 51,45 203,47 | 1465,05 0,83 66,52 1060,39 14,43 176,04 571,83 143,48 10,02




L

P

e MBHIO 1 Th NpUr X 6mog (nuct 4)

Pauuon: WK 11-18 ner

Deub: uersepr

Hegenn: 1 Bospact: 11-18 ner
Ne Mlpem UL, HaumeHoBaHME Gioga Macca Muiyessbie Bewecrsa () 3Hepre- Butamub {mr) MuHepanbHble seuwecrsa (mr)
peu,. nopuumn B b ¥ TUYECKas 81 C A E Ca P Mg Fe
! 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3amvpax
227,05 |3anekaHxa u3 TBOpOra co CIYU{EHHbIM MOACKOM 120/25 25,77 9,69 27,26 303,95 0,07 0,71 51,78 1,33 233,1 291,55 32,62 0,66
233 Yalt ¢ caxapom 200 9,58 39,9 0,3 0,03
420,08 [Xneb nweHnuHbI% 060ralleHHbIR BUTamuHamu ons 70 5,6 0,7 38,5 182 0,24 1,05 14 45,5 9,8 1,75
AETCKOTr0 NUTaHua
401 Macho cameoyHoe 10 0,08 725 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
38,59 |A6aoko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 125 6,25 0.25 20 13.75 11,25 2,75
WToro 3a 3asTpak CymmapHas macca nopumu: 550 31,95 18,14 88,12 650,7 0,35 13,21 103,03 273 269,8 353,8 53,67 5,21
Obeg
56,13 |Bopuy ¢ KanycToit u kaprodenem co cmetanoit 250/10 250/10 2,03 5,67 10,16 100,62 0,06 19,89 221,7 1,96 45,28 54,52 24,42 1,13
445,55 [KoTheTsi mACHbIE C TOMaTHbIM COyCom 60/40 6,52 7,33 775 124,51 0,01 2 60 1,22 4,23 6,1 3,44 0,15
497,03 [Kawa rpedxesan pacceinuartas ¢ Macaom 180/5 10,84 6,45 49 297,01 0,37 24,21 0,74 21,65 256,89 1716 5,78
305,11 |BuUTaMUHU3UPOBaHHDIR KUCEAL 200 23,5 95 0,3 20,1
420,02 |Xneb nweHuuHbIi 060TaleHHbI% BUTaMUHAMM LNR 40 32 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
BETCKOTO NUTAHUA
1,2 Xneb pKaHO-TIWeHUHbIA IN1A AETCKOTO NUTaRMUA 30 2,4 0,3 13,8 66 012 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wroro 33 Ofieg, CyMMapaHasa macca nopumnu:815 24,99 18,81 102,97 661,78 0,82 41,99 305,1 4,7 79,72 261,22 136,26 6,23
Wroro 3a geun 56,94 36,95 191,09 1312,48 1,07 55,2 408,13 7,43 349,52 615,02 189,93 11,44




T F MEHIO U

Paumon: WK 11-18 ner

Th NpUr X 6ntog {(nuct 5)

Henb: MATHULA

Hegens: 1 Bospact: 11-18 ner
No MpMem LW, HakmeHoBaHwe 6oz Macca Muuiessie Bewecrsa (r) JHepre- ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie Bewecrsa {mr)
peu. nopumu E bl y TUYECKaR Bl € A E Ca P Mg Fe
3 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asvpax
430,36 [Kawa pucosas MOACHHAA BA3KARA C MaCiOM 180/10 55 10,5 38,7 271,85 0,07 1,16 64,58 0,26 115,86 143,1 32,66 0,55
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,07 [Xneb nweHunuHbI 060ralleHHbI# BUTaMUHAMU 418 60 4,8 0,6 33 156 0,2 0,8 12 39 8,4 1.5
LETCKOTO NUTaHUA
27,02 |Colp (nopumamm) 15 3,95 3,99 52,5 0,11 35,7 0,06 150 30 8,25 0,11
476,01 [KuchomoA0uHbIM PCAYKT A48 ASTCKOTO NUTAHUA 100 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
WToro 3a 3aeTpak LUK CymmapaHan macca nopumm: 565 17,45 18,29 86,18 582,25 0,3 1,87 100,28 1,22 397,16 2721 63,31 2,29
Obeg
54,13 |PaccosibHuK AeHUHIPAACKNI CO CMETaHOM 250/10 2,55 5,89 17,29 133,16 0,11 16,79 213,7 1,99 29,58 77,83 26,97 1,01
502,5 |BUTOuKYM M3 MACA NITULLI C TOMaTHbIM coycom (dune) 60/40 10,05 9,58 9,1 162,56 0,09 3,09 81,19 1,17 35 98,19 15,8 1,05
138,06 [KaprtodensHoe niope 180 3,95 6,09 26,5 177,19 0,2 31,15 29,22 0,22 63,86 116,71 40,14 1,53
283 Yali ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1,1 Xneb nweHw4HbIi 0BoraleHHbIi BUTamuHamu pas 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
AETCKOFO NUTaHMA
1,2 Xneb prKaHO-flueHUIHbIN A7 AETCKOTO NUTaHUA 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 051 8,7 29 12,6 0,9
Wtoro 3a Obeg, Ccymmapanas macca nopuuum: 800 21,35 22,16 93,17 656,81 0,62 51,03 334,11 4,34 143,44 351,23 99,71 5,27
Wroro 3a getb 38,8 40,45 179,35 1239,06 0,92 52,9 434,39 5,56 540,6 623,33 163,02 7,56




n

MEHIO 1 i CTh NPUro ix 6nog (nucT 6)

Pauuon: IK 11-18 ner

Aenb: NOHELENbHUK
Hegenn: 2

Bospact: 11-18 ner

Ne Macca Muuiessle Bewecrsa (r) 3Hepre- Butamusbt {mr) MuHepasibHble BeLecTsa {mr)
Npuem nuuim, HaumeHosaxue bawoaa
peu. nopuumn B H TUHECKAR 81 c A E Ca P Mg Fe
| 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 i3 14 15
3amrpak
211,5 |MaKapoHHble U30e/MA C TEPTLIM ChiPOM 200 11,78 15,72 41,27 354,97 0,11 0,14 107,45 1,09 217,95 174,71 20,55 1,13
282,11 |[Yait BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 200 9,7 35 0;15 10
420,07 |Xneb nweHunuHbit 060ralleHHbli BUTamuHamu ana 60 4,8 0,6 33 156 0,2 0,9 12 39 8,4 1,5
AETCHOTO NUTaHUA -
401 MaCno canBoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
38,59 |fibnoko 125 0,5 a5 12,25 58,75 0,04 12,5 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
Wroro 3a 3aBTpak CyMmapaHas macca nopuuu: 595 17,16 24,07 96,35 674,82 0,5 22,64 158,7 2,34 252,35 230,46 40,2 5,4
O6en
56,21  |Cyn ¢ MENKOLWIMHKOBEHHLIMY OBOUWEMMU CO CMETaHOM 250/10 2,14 5,76 11,48 107,06 0,09 21,34 216,8 1,94 34,48 57,64 22,7 0,83
131,80 |Mnos 13 maca ntuust {pune) 180 15,21, 16,7 37,28 359,21 01 3,97 247,98 3,23 22,42 182,75 42,29 1:51,
285 Hal ¢ AMMOHOM U Caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
420,02 [Xneb nweHnyHbii 060raleHHbI BUTaMuHaMy ana 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
LETCKOTO NUTaHUA
12 Xneb prraHO-NMUWEeHNIHLIN A/A AeTCKOTO NUTaHUA 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 7 39 12,6 0,9
Wroro 3a Obeg cymmapaHas macca nopumn:830 23,01 23,17 94,75 678,55 0,45 2841 464,92 6,29 76,70 306,93 84,03 4,31
Wroro 3a gews 40,17 47,24 191,1 1353,37 0,95 50,75 623,62 8,63 329,05 537,39 124,23 9,71




i

ix Gnog (nucr 7)

MEHIO M Th NMPUIreTC

Pauyon: WK 11-18 ner

Lenb: BTOPHUK

Hepenn: 2 Boapact: 11-18 net
No T T——— Macca Muuiessie Bewecrea (r) 3Hepre- Butamusbi {mr) MuHepanbHbie Beutectsa (mr)
pey,. nopuuu [ K Yy TUYECKaR B1 C A E Ca P Mg Fe
4 2 3 4 5 6 Z 8 9 10 11 12, 13 14 15
3aeTpak
506,26 |Tegrenu us roBaaMHbLI C TOMATHBIM Coycom 60/30 8,66 12,1 8,33 177,1 0,07 3,66 47,64 2,79 30,82 103,73 16,67 1,53
497,02 |Kawa rpeynesas paccuinuatas C Maciom 150/5 9,04 5,98 40,83 252,96 0,31 23,93 0,62 18,42 214,27 142,98 4,82
285 Yalt c avmoHOM ¥ caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
420,02 [Xneb niweHuyHbIi 060TalEHHbIR BUTaMuHaMu AAs 40 32 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
LETCHOTO NUTIHUA
476,01 [KNCOMOAOUHBIN NPOAYKT ANA AETCKOTO MUTAHUA 100 3,2 3.2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
Wtoro 3a 3asTpak CYyMMapaHas Macca nopumu: 585 24,16 21,69 85,85 638,34 0,55 7,06 71571 4,02 179,34 345,54 180,09 7,52
Oben
25,27 {Canar v3 CBEK/bi € PACTUTE/IbHBIM MACOM 100 1,87 8,42 10,97 126,99 0,02 12,47 2,49 3,78 49,82 53,79 27,65 1,77
66,62 |Cyn-nanwa {sepmuiens} 250 2,00 5,29 15,61 121,35 0,05 £5 200 2,26 7,64 11,4 5,31, 0,48
97,65 | ¥aproe no-gomawsemy 200 12,74 15,52 23,48 284,94 0,2 29,49 13,61 3,31 26,51 185,83 45,92 2,82
294,01 |KomnoT 13 CBEUX NAOAOB 200 0,16 0,16 18,89 78,65 0,01 4 2 0,08 6,85 4.4 3,6 0,93
420,02 |Xneb nweHuuHbIi 060ralleHHbIR BUTAMUHAMY ans 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 H
[ETCKOTO NUTaHUA
421,11 |Xneb prKaHO-NWEHWYHBIR A8 AETCKOrO NUTAHNA 40 3,2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 2
Wroro 3a OBeg CyMmapaHan macca nopuumn: 830 23,94 30,19 109,35 803,93 0,58 47,46 218,1 10,71 110,42 333,42 104,88 8,2
WToro 3a aens 48,1 51,88 195.2 1442,27 1,13 4,52 289,81 14,73 289,76 678,96 284,97 15,72




p MEHIO ¥ Th MPUroTORNASMbLIX Gn0g (nucT 8)
Pauuon: WK 11-18 ner Denn: Cpeaa
Hepenn: 2 Bospact: 11-18 net
Ne MPMem nuww, HanmeHoBakMe Gioaa Macca Muuessle Bewecrea {r) 3Hxepre- Butamutbt {mr) MurepanbHbie sewectsa (mr)
peu, nopuuu B had Y TUYECKan B1 € A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
131,67 |noB U2 maca nTuib: {dnne) 200 16,9 23,5 41,47 444,28 0,12 4,42 275,6 5:79 24,92 203,25 47,03 1,68
283 Yait ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,07 | Xneb nwenndHbiil 060raleH bl BUTamuHamu it 60 4,8 0,6 33 156 0,2 0,9 12 39 8,4 1,5
401 Macno causouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
27,01 |Coip (nopuuanmu) 10 2,63 2,66 35 0,07 23,8 0,04 100 60 55 0,07
38,59 |A6noko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 125 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
WToro 3a 3asTpak cymmapaHaa macca nopuum: 605 24,91 34,51 96,83 800,03 0,36 16,99 350,65 7,08 159,62 319 72,18 6,05
Obegn
53,08  |LiiM 13 cBeMEN KanyCTbl CO CMETAHOM 250/5 1,9 4,95 8,93 38,76 0,06 30,02 207,75 1,92 40,88 47,33 20,77 0,76
96,2 ynaw 50/50 15,31 16,7 3,53 225,56 0,06 2,44 9,6 2,17 18,75 159,16 21,3 2,38
211,02 |MakapoHHble uagenus OTBapPHLIE C MacAOM 180/5 6,97 4,44 4448 245,99 0,11 22,5 1 18,32 56,31 10,39 1,06
285 Yait C AumoHOM 1 caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
420,06 | Xneb nweHnuHbIi 060raWEeHHbIR BUTaMUHIMM ans 50 4 0,5 275 130 0,17 0,75 10 32.5 7 .95
AETCKOTO NuUTaHua
421,11 [Xneb paHO-NIEHUHHBIA AR AETCKOTO NUTaHUA 40 352 0,4 18,4 383 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
Uroro 3a Obep Cymmaparasa macca nopuuu: 830 31,44 27 113,03 820,59 0,56 35,26 239,99 6,53 102,65 348,84 771 6,72
WToro 32 genn 56,35 61,51 209,86 | 1620,62 0,92 5225 590,64 13,61 262,27 667,84 149,28 1277




]

MEHIO U Th NPUreTC

iX 6o (nucT 8)

Pauuon: WK 11-18 ner

Oeus: yerTsepr

Hepenn: 2 Bospact: 11-18 ner
Ne Mpvem Ny, Hanmenosakme 602 Macca Muuessle Bewecrea (r) 3Hepre- Butamusb: {mr) Munepanbhble Bewectsa (mr)
peu,. nopuum [ b Yy TUYECKaR B1 € A E Ca P Mg Fe
i 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
469,02 | Opukafenvky MACHbIE C TOMATHbIM COYCOM 60/40 9,52 9,84 7,96 157,63 0,07 2,6 62,64 1,57 27,68 6,1 16,22 1,56
138,07 |Kaprodenstoe niope 200 4,39 6,77 29,45 196,9 0,22 34,61 43,58 0,24 71,42 129,72 44,63 1,7
285 Yalt C AMmoHOM U caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 39 1,54 0,84 0,07
420,07 [Xneb nweHuuHbii oborauweHHbI# BUTamuHamn gas 60 4,8 0,6 33 156 0,2 0,9 12 39 8,4 1,5
LETCKOro nuTaHus
27,01 |Coip (nopupamu) 10 2,63 2,66 35 0,07 23,8 0,04 100 60 5,5 0,07
Wtoro 3a 3aBTpak CymmapaHas macca nopumu: 570 18,4 17,37 80,39 554,69 0,43 39,48 127,52 2,41 150,75 236,36 62,81 3,49
Obeg
251 565 |Canat us 6enokadaHHo Kanycroih ¢ MOPKOBBLIO U 100 2,17 10,12 7,06 129,11 0,04 45,42 203,28 4,56 56,42 44,48 23,78 0,94
CBeKAOM C PacTUTeNbHbIM Maciom 100 eq.
67,08 |CBEKONbHYMK CO cMeTaHOM 250/5 2,61 5,04 18,13 128,71 0,08 19,34 212,24 1,98 52,13 77;5 35,4 1,82
445,21 |BUTOYKM PbIGHLIE C TOMATHBIM coycom (dune muntasn) 60/40 7,85 6,37 8,92 124,89 0,1 2,39 67,27 2,73 44,88 119,38 28,52 0,78
497,03 |Kawa rpevnesas pacceinyatan ¢ macaom 180/5 ea. 180/5 10,84 6,45 49 297,01 0,37 24,21 0,74 21,65 256,89 171,6 5,78
305,11 |BUTaMUHU3UPOBRHHDIA Kucenb 200 en, 200 23,5 95 0,3 20,1
11 Xneb nweHnuHbI 0BoraweHHbIR BUTaMUHaMU ans 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 B 19,5 4,2 G,75
B[ETCKOro NuTaHma
38,59 |[fA6noko 125 en. 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 12,5 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
1,2 Xne6 pRaHO-NWEHNIHBIN ANS ATCHOFO NUTAHMA 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 126 0,9
Utoro 3a OBeg CymmapaHas macca nopuuu: 1025 28,77 25,08 149,16 977.47 1,45 99,75 513,25 11,22 209,78 570,50 287,35 13572
Wroro 3a aeus 47,17 46,45 229,55 | 1532,16 1,58 139,2 640,77 13,63 400,53 806,86 350,16 17,21




iy pHOE MeHIo U

Pauuon: WIK 11-18 ner

Th NPUTOTC iX 6nog {(nuct 10}

Denb: NMATHULE

Hegenna: 2 Bospact: 11-18 net
Ne Mpvem iy, Hanmenosanve Gaiona Macca Muusessie Bewecrea (r) 3Hepre- Butamusb: {mr) Murepanbhbie Bewecrsa (mr)
peL,. nopLMn b b Y TUYeCKas B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3amTpak
493,21 |Kawa mongunas "Opyw6a" ¢ machom 200/10 6,51 11,37 35;11, 269,65 0,14 1,34 68,3 0,22 136,75 166,48 39,27 0,87
283 Yait ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,07 |Xneb nweHnuHbIA oboraweHHbI BuTamuHamy ans 60 4,8 0,6 33 156 0,2 0,9 12 39 8,4 1.5
LETCKOTO NUTaHuA
401 Macno causouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
27,01 |Coip (nopumamu) 10 2,63 2,66 35 0,07 23,8 0,04 100 60 5.5 0,07
475,01 [KncaomonouHblit NPOAYKT ANA SETCKOFO NUTaHUA 100 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
UToro 3a 3asTpak CymmapaHas macca nopumu: 590 17,22 25,08 82,72 628,65 0,37 2,01 37,1 1,26 370,45 268,48 67,17 2,59
Obey
129,2  |Cyn kaprodestibiii ¢ ropoxom 250 5,91 4,55 19,49 142,91 0,25 11,65 261,9 1,98 77 87,23 35,88 2,08
502,53 |Burtouxu u3 maca ATULBI C TOMATHbIM coycom {dune) 60/30 9,95 9,48 8,57 159,02 0,09 2,58 65,1% 1,1 34,14 96,72 14,95 1,0%
211,06 |MakaponHbie usgema OTBAPHbIE C MAC/IOM 180/10 7,01 8,07 44,55 279,04 0,11 45 1,05 19,52 57,81 10,39 1,07
294,01 [KOMNOT 13 CBeMXUX nnogos 200 eg. 200 0,16 0,16 18,89 78,65 0,01 4 2 0,08 6,85 4,4 3,6 0,93
1,1 Xneb nwennunbi 060raleHHbIR BUTaMUHAMY ans 30 24 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 075
[ETCKOTO NUTaKKUA
152 Xneb pHaHO-NWEHUYHbIN A1 AETCKOTO NUTaHMA 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Obeg, CymmapaHaa macca nopuuu: 800 27,83 22,86 121,80 803,62 0,68 18,24 375,09 517 111,98 304,66 81,62 6,74
Wroro 3a gesws 45,05 47,94 204,52 1432,27 1,05 20,25 512,19 6,43 482,43 573,14 148,79 9,33
Wroro 3a nepuog 502,09 494,50 | 1991,17 | 14431,21| 11,09 617,69 | 7207,96 | 109,04 | 3621,21 | 6650,45 1923,48 | 117,18
Wroro 3a nepuog 50,209 49,45 199,117 | 1443,121| 1,109 61,765 | 720,796 | 10,904 | 362,121 | 665,045 192,348 | 11,718

Cocrasun WUcnamosa H.A.




